
BIJLAGE A 

 

Overzicht van preventieactiviteiten schuldhulpverlening 

 

1. Voorlichtingsbijeenkomsten aan jongeren 

Gebruikmakend van materiaal van het Nibud (De Geldkoffer) verzorgt PLANgroep voor de 

groepen 7 en 8 van de basisscholen voorlichting. Deze activiteit heeft ook in 2008, 2009 en 

2010 plaatsgevonden. De verwachting is dat ongeveer 20 klassen zullen meedoen. 

 

Ook voor het voortgezet onderwijs (tot 16 jaar) vinden voorlichtingsactiviteiten plaats met behulp 

van een door het Nibud ontwikkeld spel. Daarmee krijgen de scholieren inzicht in de financiële 

wereld en worden zij bekend met zaken op budgettair en algemeen financieel terrein. 

 

Via buurthuizen en/of jongerenorganisaties zal PLANgroep jongeren in de leeftijd van 16 tot 

26 jaar benaderen om voor deze jongeren programma’s op maat te realiseren. Enkele thema’s 

zijn: omgaan met geld, sparen, studiefinanciering, verzekeren en kopen op afbetaling. 

 

2. Workshops “Herkennen van schuldsituaties” 

PLANgroep organiseert een tweetal workshops, waaraan consulenten en medewerkers van de 

gemeente kunnen meedoen. Ook vertegenwoordigers van intermediairs kunnen deelnemen. De 

deelnemers doen algemene kennis op over schuldhulpverlening en krijgen vaardigheden om te 

kunnen signaleren en preventief op te treden. 

 

3. Puinruimdagen (voor deelnemers aan en voorafgaand aan de budgetcursus) 

Een niet bijgehouden administratie geeft veel problemen: dubbele betalingen, onbetaalde 

rekeningen, ontstaan van schulden. Met de puinruimdagen krijgt de klant de mogelijkheid om 

zijn ongeordende administratie op orde te krijgen, zodat hij met een geordende administratie 

kan gaan deelnemen aan de budgetcursus “Omgaan met geld” (zie 4). 

 

4. Budgetcursus “Omgaan met geld” 

Evenals in voorgaande jaren organiseert PLANgroep in samenwerking met de beide 

woningcorporaties budgetcursussen “Omgaan met geld”. Vanwege de geboekte successen in 

voorgaande jaren en de gebleken grotere behoefte aan deze cursus wordt het aantal cursussen 

verdubbeld tot vier in 2011. Per cursus kunnen 12 personen leren omgaan met geld en staat het 

rondkomen met het inkomen centraal. PLANgroep heeft deze training in samenwerking met het 

Nibud ontwikkeld. De training staat open voor mensen die al in een schuldhulpverleningstraject 

zitten, maar ook voor mensen die willen leren om te gaan met het beschikbare inkomen. Als 

uitvloeisel uit het convenant vroegsignalering huurschulden dat met de woningcorporaties is 

opgesteld, zullen ook mensen vanuit de corporaties aangemeld kunnen worden. 

 



5. Workshop energie besparen (als extra les bij de budgetcursus) 

Dit is een extra les bij de budgetcursus. Het doel ervan is de energiekosten laag te houden en 

daarmee een bijdrage te leveren aan een beter milieu. De workshop leert dat je met kleine 

aanpassingen jaarlijks veel euro’s kunt besparen. 

 

6. Terugkomstbijeenkomst bij budgetcursus 

De deelnemers aan de cursus kijken terug op wat zij tijdens de cursus hebben geleerd. Hoe 

staat het er nu voor, waar is nog behoefte aan, recente ontwikkelingen, een korte herhaling. 

 

7. Themabijeenkomst voor ouders van schoolgaande kinderen 

PLANgroep geeft voorlichting op de basisscholen aan de groepen 7 en 8 (zie paragraaf 1). 

Kinderen krijgen daarbij ook opdrachten voor thuis mee. PLANgroep heeft een bijeenkomst 

ontwikkeld, waarbij juist ook de ouders van deze kinderen worden betrokken. Wat is het juiste 

bedrag voor zak- of kledinggeld? Hoe zorg ik ervoor dat mijn kind bewust met geld omgaat? 

Waar heb ik als oude recht op (onder andere teruggave van schoolgeld ) et cetera. 


