Wijkwandelingen

Met een playteam van 11 basisscholen bestaand uit kinderen wonend in de buurt van de school zijn
wijkwandelingen of een speelruimtevergadering gehouden. Tijdens deze bijeenkomsten is met kinderen gepraat
over hoe zij buitenspelen in hun buurt. De volgende basisscholen hebben meegewerkt:

Professor Casimirschool, Voorburg
Maerten van der Veldeschool, Stompwijk
SBO De Vliethorst, Leidschendam
Basisschool Essesteijn, Leidschendam

Basisschool De Tandem, Leidschendam leerling Essesteijn: ‘aan bomen

Basisschool De Driemaster, Voorburg met dunne takjes hangen en

Groen van Prinstererschool, Voorburg , ,
. _ dan over de sloot slingeren

Maria Bernadetteschool, Leidschendam

Basisschool De Trampoline, Leidschendam

Basisschool De Wegwijzer, Leidschendam

Wat viel ons op?
Kinderen spelen veel op straat en in het groen (voelen zich veilig). bij de scholen met een groen schoolplein
of waar in de bosjes mag worden gespeeld, ‘leren’ kinderen ook spelen in het groen.
Kinderen 10-11-12 jaar: te weinig uitdaging in spel
Wens voor meer kunstgrasvelden voor voetbal en hockey

leerling Driemaster: ik heb nu al

aan veel mensen verteld dat er

leerling Vliethorst: ‘het zou leuk zijn

een geheime hut is, die is nu niet

als we ergens hutten kunnen bouwen 20 geheim meer!

zonder dat die worden afgebroken’

leerling Vliethorst: ‘veel jongens

leerling Pius X: ‘ik mag niet vissen, maar dat mag niet meer

in de bosjes spelen, want ik van de boswachter’

kan teken krijgen’

leerlingen Driemaster: ‘je kunt ook spelen op die gele

bank.’ ‘dat is toch geen bank? wat is dat eigenlijk?’

‘weet ik ook niet, maar je kunt er wel op klimmen’
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Online enquéte

Op de enquéte zijn 307 reactie binnengekomen, waarvan 243 volledig bruikbaar. Dit aantal bestond uit 84
kinderen (jonger dan 19 jaar) en 159 volwassenen (ouder dan 19 jaar).

Reacties kinderen

Onder de kinderen zijn de meeste reacties binnengekomen uit wijk 2 (Prinsenhof) (afbeelding 1). De meeste
kinderen waren tussen de 5-9 jaar en 10-14 jaar oud (afbeelding 2). In afbeelding 3 is te zien dat hoe ouder de
leeftijd, hoe vaak er gespeeld wordt op een sportplek. Wel is belangrijk te constateren dat 40% van de
kinderen/jongeren uit de doelgroep van 10-14 jaar ‘spelen’ op een speelplek of in het groen; vaak wordt
aangenomen dat deze doelgroep bijna niet meer speelt.

Aantal respondenten (kinderen) per wijk
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Afbeelding 1 — Aantal respondenten (kinderen) per wijk
Verdeling leeftijdsgroepen Waar speel/sport je het liefst?
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Afbeelding 2 — verdeling leeftijdsgroepen Afbeelding 3 — Waar speel/sport je het liefst?
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Bij de vraag: ‘Wat vind je het leukste om te doen als je buiten gaat spelen of sporten?’ konden de respondenten
hun voorkeur geven voor verschillende spelvormen; hieronder het resultaat in vier top 3’s. Wat hier opvalt is dat
in de groep van 10-14 jaar eerst speel-vormen en daarna pas sport-vormen worden genoemd. Bij de groep van
15-19 jaar is het interessant dat als eerste het fitnessen/free-runnen wordt genoemd: er bestaat dus een wens

naar alternatieve vormen van sport dan nu wordt aangeboden.

15-19 jaar
klimmen klimmen klimmen fitness/free run
spelen met zand /glijden = spelen met een bal evenwicht, spelen met basketballen

water, fitness/free run

wippen, schommelen, schommelen skaten, spelen met een skaten, spelen met een
verstoppen bal bal

Tabel 1 — Voorkeuren spel doelgroepen kinderen
Reacties volwassenen
Onder de volwassenen zijn de reacties verspreid binnengekomen over de verschillende wijken (afbeelding 4).

De volwassenen hebben de enquéte vooral voor hun kind ingevuld (86%). Het kind viel het vaakst in de
leeftijdscategorie van in de leeftijd van 5 t/m 9 (Afbeelding 5).

Aantal respondenten (volwassenen) per wijk
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Afbeelding 4 — Aantal respondenten (volwassenen) per wijk

Hoe oud is uw kind?
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Afbeelding 5 —Hoe oud is uw kind?
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Goed om te weten is dat 45% van de volwassenen aangeeft dat hun kind iedere week buiten speelt en dat 40%
aangeeft dat hun kind elke dag buiten speelt. De voornaamste reden wanneer een kind eens per maand of
nooit buiten speelt/sport, is dat de speelplekken niet aantrekkelijk zijn of dat er een onveilige (verkeers)situatie
in de buurt aanwezig is.

Hoe vaak speelt/sport uw Wat is de voornaamste reden
kind buiten in de openbare dat uw kind weinig buiten
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Afbeelding 5 —Hoe vaak speelt/sport uw kind buiten? Afbeelding 6 —reden weinig of nooit buiten spelen

Van de kinderen in de leeftijdscategorie 5 t/m 9 mag 60% alleen buiten spelen en van de kinderen in leeftijd 10-
14 mag 90% zelfstandig buitenspelen.

Hoe oud is uw kind en
hoe speelt/sport uw kind buiten?
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Afbeelding 7 — Hoe oud is uw kind en hoe speelt/sport uw kind buiten
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