
 
 
motie: WMO eenzaamheid  
agendapunt: 9.1 
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maatschappelijke ondersteuning 
motie van de leden: Diederik Visser 
 
De Raad van Leidschendam-Voorburg in vergadering bijeen op 23 september gehoord de 
beraadslaging: 
Constaterende dat:  

• Het WMO-beleid in de gemeente tevens voorziet in preventiemogelijkheden. 
• Door de vergrijzing enerzijds maar ook onder jongeren blijkt dat eenzaamheid een steeds 

manifester gegeven is. 
• Eenzaamheid uitwerking heeft op de sociale omstandigheden van onze inwoners waardoor 

er ook een grotere kans bestaat op het gebruik van Wmo-voorzieningen. 
• Tegelijkertijd Wmo voorzieningen feitelijk mogelijkheden bieden om vereenzaming te 

voorkomen. 
• Mensen die eenzaam zijn vaak lastig te bereiken zijn. 

 
Overwegende dat: 

• Sociale contacten kunnen blijven onderhouden een probaat middel is om, voor inwoners die 
een Wmo-voorziening hebben, actiever deel te kunnen nemen aan de samenleving. 

• In sommige gevallen het zelfs mogelijk maakt actief te worden of te blijven, bijvoorbeeld als 
vrijwilliger of als actief inwoner in de buurt. 

• Het de moeite loont om in het kader van de Wmo actie te ondernemen om zicht te krijgen 
op inwoners die eenzaam zijn of die door (alleen zijn of) door eenzaamheid niet direct weten 
hoe men in aanmerking kan komen voor ondersteuning. 

• Dat de gemeente beschikt(e) over een “Plan van aanpak eenzaamheidsbestrijding gemeente 
Leidschendam-Voorburg 2021-2023 (2210)”. 

• Dat dit plan heeft bijgedragen aan het bestrijden van eenzaamheid. 
 
Verzoekt het college: 

• Te bekijken hoe onderdelen van het plan betrokken kunnen worden in het WMO-beleid als 
het gaat om extra focus op de doelgroep eenzamen ter versterking van deze hulp vanuit de 
Wmo. 

• De Raad hierover te informeren in het eerste kwartaal van 2026. 
 
En gaat over tot de orde van de dag. 
 
CDA     
 
 
 
 
Diederik Visser    
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